Сетка-расписание организованной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад №10 «Золотая рыбка» (2023-2024уч.г.)
	День недели
	Вторая младшая группа
ПУЗЫРИКИ
	Средняя группа
Осьминожки
	Старшая группа
Капитошка
	Старшая  группа
Морячок
	Подготовительная  группа 
Рыбки
	Подготовит. к школе группа 
Кораблик

	понедельник
	1) 9.00-9.15 Музыка

2) 9.40-9.55  ФЦКМ


	1) 9.00-9.20 Лепка/ аппликация


2) 11.00-11.20 Физ-ра на прогулке

	1) 9.00-9.25   ФЦКМ 

2) 9.35-10.00 Музыка



	1) 9.00-9.25   Физ-ра

2) 9.35-10.00  Познание        
(исследоват.деят-ть)

3) 10.10-10.35  Музыка

	1) 9.00-9.30     ФЦКМ

2) 9.40-10.10 Физ-ра

3) 10.20-10.50     Познание        
(исследоват.деят-ть)

	1) 9.00-9.30     ФЦКМ

2) 9.40-10.10   Рисование

3) 10.20-10.50   Физ-ра

	вторник


	
1) 9.00-9.15 Рисование

2) 9.40-9.55 Физ-ра

	1) 9.00-9.20 Музыка

2) 9.30-9.50 ФЭМП
	1) 9.00-9.25     Физ-ра  

2) 9.35-10.00  Развитие речи
	
3) 10.10-10.35   Рисование

	1) 9.00-9.25   ФЦКМ
	
2) 9.35-10.00 Рисование

3) 10.15-10.40  Физ-ра на прогулке
	1) 9.00-9.30   Развитие речи

2) 9.40-10.10   Музыка

3) 10.20-10.50  Рисование

	1) 9.00-9.30     Познание        
(исследоват.деят-ть)

2) 9.40-10.10   Развитие речи

3) 10.20-10.50   Музыка

	среда
	1) 9.00-9.15 Развитие речи

2) 9.20-9.35 Физ-ра



2) 16.00-16.15 Музыка

	1) 9.00-9.20 Развитие речи

2) 9.40-10.00  Физ-ра

	1) 9.00-9.25   ФЭМП  

2) 9.35-10.00   Музыка

3) 10.10-10.35   Лепка/ аппликация

	1) 9.00-9.25   Лепка/ аппликация

2) 9.35-10.00  ФЭМП

3) 10.10-10.35 Музыка
	1) 9.00-9.30     Грамота
(обучение элементам)

2) 9.40-10.10  Лепка (ХТ)/ аппликация

3) 11.05-11.35  Физ-ра на улице
	1) 9.00-9.30     ФЭМП

2) 9.40-10.10  Рисование

3) 10.30-11.00 Физ-ра на улице


	четверг
	1) 9.00-9.15  ФЭМП

2) 10.15-10.30  Физ-ра на прогулке
	1) 9.00-9.20 Музыка 

2) 9.30-9.50  Рисование 
	1) 9.00-9.25 Грамота
(подготовка к обучению)    

2) 9.35-10.00 Физ-ра  

	1) 9.00-9.25    Физ-ра

2) 9.35-10.00   Развитие речи


	1) 9.00-9.30     ФЭМП

2) 9.40-10.10   Музыка

	1) 9.00-9.30     Грамота
(обучение элементам)

2) 10.20-10.50  Музыка



	пятница
	1) 9.00-9.15 Лепка/ аппликация




	1) 9.00-9.20 ФЦКМ

2) 9.35-9.55 Физ-ра 
	1) 9.00-9.25     Познание        
(исследоват.деят-ть)

2) 9.35-10.00  Рисование

3) 10.45-11.10  Физ-ра на прогулке
	1) 9.00-9.25  Грамота
(подготовка к обучению)


2) 9.35-10.00  Рисование


	1) 9.00-9.30 Физ-ра

2) 9.40-10.10     ФЭМП

3) 10.20-10.50   Рисование

	1) 9.00-9.30     ФЭМП

2) 9.40-10.10   Лепка (ХТ)/ аппликация

3) 10.20-10.50  Физ-ра

	Ежедневно / вторая половина дня
	Чтение художественной литературы,
конструирование, развлечения
	Чтение художественной литературы,
конструирование, развлечения
	Чтение художественной литературы,
конструирование, развлечения
	Чтение художественной литературы,
конструирование, развлечения
	Чтение художественной литературы,
конструирование, развлечения
	Чтение художественной литературы,
конструирование, развлечения

	Кол-во занятий в неделю
	10
	10
	13
	13
	14
	14

	Недельная нагрузка (час)
	2часа 30минут
	3часа 20минут
	5часов 25минут
	5часов 25минут
	7 часов
	7 часов

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10
(спортивный зал)
	8.00-8.10
(музыкальный зал)
	8.10-8.20
(спортивный зал)
	8.10-8.20
(спортивный зал)
	8.20-8.30
(спортивный зал)
	8.20-8.30
(спортивный зал)


Сетка-расписание организованной образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад №10 «Золотая рыбка» (2023-2024уч.г.)
	День недели
	Первая младшая группа
Дельфинчики
	Вторая младшая группа
Морские звездочки
	Первая младшая группа
Черепашки
	Первая младшая группа
Жемчужинки

	понедельник
	1) Познавательное развитие
 9.00-9.10 
9.20-9.30 

2) Физическое развитие
16.10-16.20
16.30-16.40   
	
1) 09-00-09.15  ФЦКМ
 
2) 16.00-16.15 Музыка  
	1) Познавательное развитие
 9.00-9.10 
9.20-9.30 

2)художественно-эстетическое рисование
16.10-16.20
16.30-16.40   
	1) Познавательное развитие
 9.00-9.10 
9.20-9.30 

2) Физическое развитие
16.10-16.20
16.30-16.40   

	вторник


	1)Речевое развитие
9.00-9.10
9.20-9.30

2) Физическое развитие
16.10-16.20
16.30-16.40   
	1) 09.00-09.15 Рисование

2) 09.40-09.55 Физ-ра
	1) Речевое развитие
9.00-9.10 
9.20-9.30

2) Музыка
16.10-16.20
16.30-16.40   
	1)Речевое развитие
9.00-9.10
9.20-9.30

2) Физическое развитие
16.10-16.20
16.30-16.40   

	среда
	1) Музыка
9.00-9.10

2) Физическое развитие
16.10-16.20
16.30-16.40   
	
1) 09.00-09.15 Музыка

2) 09.20-09.35 Развитие речи
	1)Речевое развитие
9.00-9.10
9.20-9.30

2) Физическое развитие
16.10-16.20
16.30-16.40   
	1) Музыка
09.20-09.35

2) Физическое развитие
16.10-16.20
16.30-16.40   

	четверг
	1)Речевое развитие
9.00-9.10
9.20-9.30
2)Художественно-эстетическое рисование
16.10-16.20
16.30-16.40   
	
1) 09.00-09.15 ФЭМП

2) 09.20 -09.35 Физ-ра
	1) Художественно-эстетическое лепка 
9.00-9.10
9.20-9.30

2) Физическое развитие
16.10-16.20
16.30-16.40   
	1)Речевое развитие
9.00-9.10
9.20-9.30

2)Художественно-эстетическое рисование
16.10-16.20
16.30-16.40   

	пятница
	1) Музыка
9.20-9.30 


2)Художественно-эстетическое лепка
16.10-16.20
16.30-16.40   
	
1) 09.00- 09.15
Художественно-эстетическое лепка
  
2) 10.30-10.45 Физ-ра на прогулке


	1) Музыка
9.00 - 9.10

2) Физическое развитие
16.10-16.20
16.30-16.40   
	1) Музыка
9.40-9.50


2)Художественно-эстетическое лепка
16.10-16.20
16.30-16.40


	Ежедневно / вторая половина дня
	Чтение художественной литературы,
Игры с дидактическими материалами
	Чтение художественной литературы,
Игры с дидактическими материалами
	Чтение художественной литературы,
Игры с дидактическими материалами
	Чтение художественной литературы,
Игры с дидактическими материалами

	Кол-во занятий в неделю
	10
	10
	10
	10

	Недельная нагрузка (час)
	1 час 40 минут
	2 часа 30 минут
	1 час 40 минут
	1 час 40 минут

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10
(холл)
	8.10-8.20
(холл)
	08.00-08.10
(группа)
	8.00-8.10
(группа)



